Перечень возможных решений для преодоления множественной уязвимости человека 

	Действия, снижающие уязвимость  


	Помощь при заболевании 


	Верификация диагноза

	Уточнение вариантов лечения

	Получение альтернативного мнения

	Психологическая поддержка больному 

	Консультации равный равному (человека, имеющего тот же диагноз или опыт, что и клиент)

	Обеспечение средствами реабилитации

	Обеспечение средствами ухода 

	Обеспечение лекарственными средствами 

	Поиск клиники для лечения, обследования или реабилитации

	Получение компенсации за счет бюджета на оплату проезда пациентов для лечения или обследования за пределы Пермского края

	Помощь в получении инвалидности 

	Помощь в получении льгот и пособий

	


	Помощь членам семьи, в которой есть человек с заболеванием 


	Обучение близких родственников уходу за больным 

	Обучение близких родственников действиям в критических ситуациях  

	Помощь сиделки или няни

	Психологическая поддержка членов семьи больного

	


	Поддержка физического здоровья


	Профилактические осмотры

	Вакцинация

	Оформление дополнительного медицинского страхования

	Страхование жизни и здоровья

	Предоставление средств профилактики

	Тестирование на заболевание и сопровождение в государственные лечебные учреждения


	

	Поддержка психологического здоровья


	Психологические консультации 

	Консультации равный равному

	Группы взаимопомощи 

	


	Финансовая безопасность


	Формирование финансовой подушки безопасности 

	Оформление страхования кредита или ипотечного страхования

	Доверительное управление активов

	Страхование гражданской ответственности 

	Страхование имущества

	Рефинансирование кредита (погашение кредита средствами другого) и реструктуризация кредита (изменение условий кредита)  

	Банкротство физического лица 

	

	Преодоление негативных последствий стигмы и дискриминации


	Защита права 

	Психологическая поддержка

	Консультации равный равному

	Квартиры безопасности 

	Реабилитация 

	Распространение достоверной информации 

	

	Иные действия, снижающие уязвимость 


	Развитие социальной грамотности: правовой, финансовой, навыков взаимодействия с государственными органами и учреждениями 

	Поиск родных

	Выбор предполагаемого опекуна или попечителя несовершеннолетнему 

	Восстановление утерянных документов

	Оформление доверенностей на совершение юридических действий

	«Живая клавиатура» (специалист, который сможет заполнить документы в электронном виде, зарегистрироваться на порталах и др.)






Преодоление множественной уязвимости включает как снижение рисков для человека и его семьи, так и преодоление уже наступившей сложной жизненной ситуации  


Снижение риска  							  Преодоление последствий






Наличие жилья   							                          Отсутствие жилья

	[bookmark: _Hlk110958641]- страхование жилья 
- оформление льготе по оплате ЖКХ

	- поиск или оплата временного жилья
- постановка на жилищный учет
 




Хорошее здоровье   							  Заболевание, инвалидизация 

	- страхование здоровья
- профилактические осмотры



	- оформление инвалидности и пособий
- обеспечение средствами реабилитации
 



  

Риск впадения в бедность 								           Бедность
								            
	- анализ кредитной нагрузки
- монетизация хобби


	- оформление инвалидности и пособий
- социальный контракт 
  





